
Mål

At skabe refleksion over ordet tak

At overveje hvad bøn er

At forbinde bøn med et tegn

Arbejdsmetode

Aktivitet - refleksion

Forberedelse

Indkøb hvide bønner

Varighed

5-10 minutter

Forløb

Send et glas eller skål med bønner (brune/hvide eller sorte) rundt og bed hver
konfirmand tage 10 bønner og lægge i lommen.

Hver gang de siger tak (til andre eller til Gud), må de flytte en bønne fra den
ene lomme til den anden (tag også selv 10 bønner i lommen!)
I løbet af dagen kan man se, hvor mange gange, man når at sige tak og
samtidig lægge mærke til, hvad der sker, når man bruger dette lille ord (både
med den, man siger tak til og med sig selv!)
Følg op på konfirmandernes erfaringer/refleksioner over denne opgave
gangen efter.
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