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Pa et oprort hav

At forsage at fremkalde falelser, man kan fa ved at veere pa et oprart hav.

At reflektere over habet i en oprart situation.

Forleb

Forlabet er delt op i to dele.

Forste del: Konfirmanderne skal saette sig pa puder midt i skibet i kirkerummet. P&
storskaerm vises en lille kort film. Imens filmen vises, er der stilhed og
konfirmanderne har mulighed for pa papir at notere nogle af de falelser, filmen
fremkalder hos dem.

Nar filmen er faerdig, deles konfirmanderne i grupper af tre og saetter sig rundt pa
kirkebzenkene. De skal nu skrive en kort sms-beretning om, hvordan det ma have
foltes at vaere ombord pa baden. Som hjeelp til konfirmanderne kan falgende stikord
gives: Hvorfor var | ombord? Hvad falte 1?7 Hvad taenkte 1?7 Hvad var | bange for?
Hvem var | sammen med? Havde | et hab? Hvad regnede | med, ville ske? Bad |
om hjeelp?

Nar konfirmanderne er feerdige med at skrive deres sms, samles alle og saetter sig
igen pa puder. Sms’erne laeses op pa skift efterfulgt af stilhed. Farste del afsluttes
med en snak om, om alle havde de samme falelser, da de sé filmen? Var det nemt
at fremkalde folelser af angst, frygt, utryghed etc.? Var det at bede om hjeelp en del
af sms’erne — hvorfor / hvorfor ikke?

Anden del: Konfirmanderne sidder pa puder i skibet i kirkerummet. Som oplaeg til
en snak om habet i en oprart situation, vises denne billedserie fra katastrofen i
Japan. Lad billedet med pigen st til sidst.

Nar filmen er faerdig, deles konfirmanderne ind i to grupper. Den ene gruppe skal
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forestille sig at veere teenager i Danmark, og den anden gruppe skal forestille sig at
veere teenager i Japan efter flodbglgen.

De to grupper far nu fem minutter til at lebe stafet op til en flytbar tavle eller flip-
over, der star for enden af skibet i kirkerummet, og skrive ting p4 som teenageren i
Japan haber péa der, hvor hun bor og ting som konfirmanden i Danmark haber pa.

Nar de fem minutter er gaet, skifter de to grupper og bliver bedt om at szette en
cirkel om de ting, som de ogsa har skrevet pa deres del af tavlen. Lad
konfirmanderne cirkulere lidt og tale om, hvor mange hab der méaske er ens eller
hvor mange, der er forskellige i Japan efter flodbglgen og i Danmark.

Anden del kan afsluttes her eller med en samtale om hab og afmagt. Var der
folelser, der gik igen fra fgrste del til anden del? Var der hab i konfirmandernes
sms’er i forst del?

Arbejdsmetode

Aktivitet og samtale.

Forberedelse

Der skal vaere mulighed for at vise filmklip og billedserie p4 computer og storskaerm.

Materialer

Papir, skriveredskaber, computer og projektor til at vise film, hgjtalere,
mobiltelefoner, flytbar tavle eller flip over og kridt/tusser.

Video af skib i oprart hav -klik her

Varighed

30 minutter
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