Side 1 af 2

Brillefodbold

At lege og have det sjovt

At tale om perspektiv

Denne leg kan bruges til at illustrere noget om perspektiv. Nar man har brillerne pa,
kan man se noget, men ens syn er samtidig staerkt begreenset. Nogle gange
handler vores liv om, hvilke "briller" vi veelger at tage pa. De her briller kunne veere
videnskabsbriller. Vi ser noget af verden, nar vi har dem pa, men der er ogsa
vinkler pa tilveerelsen, vi gar glip af. Troens briller og perspektiv er at tage
videnskabsbrillerne af og se verden som stor og nuanceret og med mulighed for at
feerdes og bevaege os ufrit rundt i tilveerelsen.

Man skal bruge:

1 fodbold

2 fodboldmal

2 papkrus pr. deltager

elastik (helst bred brad bukseelastik)
saks

Sé&dan laver | brillerne:

Klip bunden af hvert papkrus, lav et hul i hver side af kruset og traek forst et lille
stykke elastik mellem de to krus og feestne enderne indeni kruset, nar laengden
passer med, at du kan se ud af hvert krus. Sa binder du et stykke elastik i den
anden side af hvert krus, saddan at det kan na rundt om dit hoved. Nar du kigger ud
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Side 2 af 2
af dem, vender de begge en smule udad, hvilket gor det meget sveert at se alle

spillere og banen.

Del nu konfirmanderne i to hold og spil en fodboldkamp med brillerne pa.

Arbejdsmetode

Leg og samtale.

Forberedelse

Indkeb:

1 fodbold

2 fodboldmal

2 papkrus pr. deltager

elastik (helst bred brad bukseelastik)
saks

Lav brillerne som beskrevet ovenfor, eller saet hver konfirmand til at lave deres
egne briller.

Varighed

15 min.
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