
Mål

at tale om hvilke tunge byrder vi bærer på?

Arbejdsmetode

Refleksion over teksten

Tekster

Matt 11,25-30

Forløb

Læs Matt. 11, 28-30, udelad vers. 25-27
Konfirmanderne ligger på kirkebænkene og finder hvile. De må sove, slappe
af, tænke, de skal blot ligge stille
Imens de ligger på bænkene læses med mellemrum vers 28
Den daglige frelse er, at vi kan lægge vores byrder over til Gud og hvile ud
hos ham

Forslag til liturgi - klik her
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