
10 udsagn fra Nelson Mandela 

 
1) Ingen fødes med et had til andre på grund af deres hudfarve, baggrund eller 
religion. Mennesker skal lære at hade for at hade. Og når de kan lære at hade, kan 
de også lære at elske. For kærligheden kommer mere naturligt til det 
menneskelige hjerte end hadet gør det.  
 
2) Svære ting vil altid virke umulige, indtil de er gjort.  
 
3) At være optimist er at holde ens hoved mod solen, mens ens fødder går fremad. 
 
4) Jeg har lært, at mod ikke er fraværet af frygt, men triumfen over frygten. En 
modig mand er ikke en, der ikke føler frygt, men en der overvinder frygten.  
 
5) Menneskene er ikke bange for mørket, men for lyset. Deres eget lys. Deres eget 
lys' rækkevidde. 
 
6) Jeg er ikke en helgen, medmindre du tænker på en helgen som en synder, der 
bliver ved med at prøve. 
 
7) Hvis du vil skabe fred med din fjende, må du arbejde sammen med din fjende - 
og så bliver han din partner. 
 
8) Der er en universel respekt og endda beundring for dem, der er ydmyge af 
natur, og som har total tillid til alle mennesker, uanset deres sociale status. 
 
9) Jeg har en stor tro på håbet. 
 
10) Religion er en af de vigtigste kræfter i verden. Hvad enten du er kristen, 
muslim, buddhist eller jøde. Religion er en kæmpekraft, og den kan hjælpe en til 
at have kontrol over ens moral, ens opførsel og ens attitude. 

 

 


