
Fagter til trosbekendelsen 
 
Vi forsager Djævelen 
og alle hans gerninger og alt hans væsen. 
Hænderne foldes og vippes ud. Der køres fra brystet og ned af sig selv og slutter med 
at skubbe det ud. 
  
Vi tror på Gud Fader, den Almægtige, 
himlens og jordens skaber. 
Med højrehånd peger man op i himlen (og ja minikonfirmander bruger venstre, da de 
spejler dine bevægelser) 
  
Vi tror på Jesus Kristus, hans enbårne Søn, vor Herre, 
Der laves et kors foran kroppen med armene. 
  
som er undfanget ved Helligånden, 
Hænderne henter noget ned fra højre side over skulderen til midt på kroppen. 
  
født af Jomfru Maria, 
Der vugges med armene. 
  
pint under Pontius Pilatus, 
Man slår sine hænder mod hinanden. 
  
korsfæstet, død og begravet, 
Der laves et kors igen med armene. 
  
nedfaret til dødsriget, 
Armene tages ned i hofte højde og lukkes ovenpå hinanden. 
  
på tredje dag opstanden fra de døde, 
3 finger fra højrehånd føres op i brysthøjde 
  
opfaret til himmels, siddende ved Gud Faders, den Almægtiges, højre hånd, 
1 finger føres op og peger op i himmelen igen. 
  
hvorfra han skal komme at dømme levende og døde. 
Hånden laves til en ”skål” og føres ned igen foran maven. Ved levende vippes begge 
hænder op. Og ved døde vippes de ned. 
  
Vi tror på Helligånden, 
Hænderne henter noget ned fra højre side over skulderen til midt på kroppen. 
  
den hellige, almindelige kirke, 
Der laves en kirke med armene og hænderne. 
  
de helliges samfund, syndernes forladelse, 
Hænderne føres ud til alle. 
  
kødets opstandelse og det evige liv. 
Hænderne laves til en skål, som føres op ad og bredes ud. 
  
Amen 


