
Lappestol	  
	  
Deltagerne	  skal	  stå	  skulder	  ved	  skulder	  i	  en	  rundkreds.	  Når	  legen	  startes,	  vender	  alle	  
90	  grader	  til	  venstre,	  så	  de	  står	  med	  næsen	  den	  samme	  vej	  rundt	  i	  kredsen.	  	  	  Når	  
legelederen	  kommanderer	  det,	  skal	  alle	  sætte	  sig	  ned	  på	  bagmandens	  knæ.	  
	  
	  
	  
Vende	  tæppe	  
	  
Hele	  holdet	  skal	  stå	  på	  et	  tæppe.	  Opgaven	  er	  nu	  at	  få	  vendt	  tæppet	  så	  bagsiden	  
kommer	  opad,	  uden	  at	  nogen	  deltager	  træder	  uden	  for	  tæppet.	  	  Hvis	  man	  hvis	  man	  
er	  flere	  end	  4-‐	  5	  mennesker,	  kan	  man	  jo	  lave	  to	  hold,	  og	  så	  dyste	  på	  tid.	  
	  
	  
Ambulance-‐tagfat	  
	  
Et	  mindre	  område	  afgrænses	  og	  fungerer	  nu	  som	  hospital.	  	  En	  deltager	  (eller	  flere)	  
er	  virus	  (det	  vil	  sige	  :	  den	  der	  fanger).	  Når	  man	  er	  blevet	  syg	  (fanget)	  lægger	  man	  sig	  
ned	  på	  ryggen.	  De	  raske	  kan	  nu	  løbe	  hen	  og	  holde	  i	  den	  _syges_	  ben	  eller	  arme,	  
dermed	  har	  de	  helle	  og	  kan	  ikke	  smittes.	  Fire	  raske	  bærer	  så	  den	  syge	  hen	  på	  
hospitalet,	  hvor	  han/hun	  straks	  bliver	  kureret.	  
	  
	  


