
 

EDDERKOPPESPINDET 
Tema: Smerte/lidelse 

Tanken er at man i en anonymitet kan oplever eller for udtrykt, at smerte og 
lidelse er et grundvilkår, som vi alle møder og oplever. 

Indledningsspørgsmålene kan være lidt platte, men det er for at få arbejdsformen i 
gang. Gå til lidt yderpunkter så man har forstået formen 

Til konfirmanderne: 

Edderkoppespindet: en slags anonym undersøgelse 

Hvis du svarer ja til udsagnet, skal du trække i edderkoppespindet. Forsøg at være 
så ærlige som muligt. 

• Jeg sidder godt 
• Jeg har lukkede øjne 
• Jeg har skiftet underbukser i dag 
• Jeg fryser 
• Jeg sveder 
• Jeg kan Fadervor udenad 
• Jeg er vild med at gå i kirke 

 
• Jeg har oplevet, at et smil fra et andet menneske har gjort mig glad? 
• Jeg synes det er rart at få et knus, når jeg er ked af det? 
• Jeg synes min morgen bliver bedre når nogen siger ”god morgen” til mig? 
• Jeg synes min dag bliver bedre når en ven klapper mig på skulderen? 
• Jeg er ret vild med at blive Liket? 
• Jeg kan sommertider, når jeg sidder blandt min venner, føle at livet er fedt? 
• Jeg synes det føles rart at sidde her? 
• Jeg tror at Guds rige er imellem os, når vi sidder her? 

 
• Jeg tror på Gud 
• Jeg er lidt lækkersulten 
• Jeg har det godt i dag 


