
 

Hvad giver dig lyst til at gøre 
noget? 

Hvad er mod? 

Hvad giver dig mod? 

Hvad betyder ordsproget: 
Hvad hjertet er fuldt af løber 
munden over med!  

Har du oplevet ikke at turde at 
fortælle noget? 



Kan man tage modet fra 
andre? Hvordan? 

Kan man give andre mod? 

Hvordan? 

Hvad gør du når du er fyldt af 

god energi? 

Hvad gør du når du er fyldt af 
dårlige energi? 

Hvad kan tappe dig for 
energi? 



Hvad er det modsatte af mod? 

Kan man selv gøre noget hvis 

man er modløs? 

Tør du sige alle dine 

kammerater imod, hvis det er 
nødvendigt? 

Har du mod til at sige at du 
godt kan lide dine forældre? 

Har du mod til at forsvare en 
der bliver mobbet? 

 
 


